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TALLER DE TERAPIA NARRATIVA

25(16.30-20.30h)y 26 (10-13h)de
SEPTIEMBRE 2015.7 horas. *Oviedo

Ponente: DR. CARLOS CHIMPEN.

Director del Master de Terapia Narrativa y
Trabajo Comunitario de 1la Universidad de
Extremadura Profesor de 1la Universidad de
Extremadura.

Presidente de la Asociacién

Terapia Narrativa.

Organiza: AsociaciQn de

Familiar de Asturias.
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* Se confirmara la sala a los /as asistentes por correo electronico a la direccion 1
que se envie como contacto en la inscripcidn, asi como a través de la pagina
web de la ATFA.



La Terapia Narrativa corresponde a un
modelo de psicoterapia desarrollado por
Michael White Yy David Epston
(terapeutas familiares) en los afios 80
vy 90 en Australia vy Nueva Zelanda.
Tiene una amplia aplicacidédn de forma
individual, con familias, parejas,
grupos y comunidades. Se Dbusca hacer
visibles los recursos y aptitudes de
las personas, que han sido dejados de
lado debido a que el relato del
problema se ha convertido en dominante
en la vida de la/s persona/s. De esta
forma, la terapia narrativa se
convierte en una herramienta muy util
en contextos sanitarios.

OBJETIVOS:

Introducir a los participantes en las
ideas de la terapia narrativa vy
explorar las posibilidades que puede
ofrecer para su trabajo.

Ofrecer ejercicios practicos para poner
en marcha estrategias aprendidas en 1la
teoria y que faciliten la reflexidn de
las ideas expuestas para la aplicaciédn
en los diferentes contextos laborales
de los participantes.

* Se confirmarad la sala a los /as asistentes por correo electronico a la direccion 2
que se envie como contacto en la inscripcion, asi como a través de la pagina
web de la ATFA.



Estudiar casos de terapia familiar e
individual para observar el uso de la
terapia narrativa.

CONTENIDOS:

- La teoria detradas de 1la practica.
Teorias que sustentan el desarrollo de
las 1ideas de 1la Practica \ '

Autores relevantes. El
metiafora de la identic
escucha.

- Conversaciones

Diferentes tipos de
terapéuticas que ofrece
narrativa. De los ochJ
conversaciones nos centrarer

Conversaciones def\exte
Cosmovisidén y no téenica.

Formas diferentes de pen
lostaeiielel cnas: @l paEclsiEs

gglema, la persona n

- Pract nar%&tIVa colecis
de 1la practjﬁ gtlva cole
arbol de Z da J

* Se confirmara la sala los /as asistentes por correo electrénico
que se envie como contacto en la inscripcion, ast como):ﬁves de

web de la ATFA.
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" Reserva tu inscripcién enviando a

correo(@atfasturias.org tus datos

personales: Nombre, Apellidos, DNI vy

correo electrdénico (sélo se informara a

través de la direccidén

electrdénico indicada)

Ingreso en La CAIXA
9402 0001 6812 (no
devoluciones por cancelaci
a causas ajenas a la organi
PRECIOS HASTA EL 10 DE SEPTI

Socios/as de ATFA y FEATF.......... 30€
Estudiantes Universitarios/as y de Escuel
a‘g editadas por FEATF.....25€

Ot o; asb Ry RN -

PRECIOS ESPUES /DLIM 10 DE SEP

Socio /as de ATFA y FEATF T 11
Estu mnf.\s Unlver5|tar|os/as y de Escue
acreditadas por FEATF.......c.cccccvveeeneee. 30€
Otros/as.............................................115€

* Se confirmara la sala a los /as asistentes por correo electrénico a la direccion 4
que se envie como contacto en la inscripcidn, asi como a través de la pagina
web de la ATFA.



